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附件一（教學活動設計格式）  

106 年度臺南市防災教育教學活動設計 
 

主題名稱 土石流 教學時間 3 節 適用年級 中年級 

災害類別 ■（一）天然災害   □（二）人為災害…. □（三）複合型災害 

融入領域 
□國語文 □數學 □環境教育 □健康與體育 ■自然與生活科技 

□鄉土語 □社會 □綜合領域 □藝術與人文 □其他（                 ） 

教學型態 
■個別班級教學       □班群教學      □全學年教學活動 

□全校性教學活動     □戶外教學      □其他（                  ） 

設計理念 

台灣天災包含地震、風災及水災。地震的發生毫無預警，而風災及水災，都

是可預知的災害。針對可預知的天災，在發生前，若有警覺及完備的防災應變知

識，就可以大幅減少災害所帶來的損失與傷亡。 

期望透過本課程，讓學生了解土石流相關的知識與如何取得即時土石流的警

戒資訊，以增加學生的防災素養。 

本課程架構規劃如下： 

 
透過「土石流過後」活動，讓學生了解土石流災害對生命財產所產生的嚴重

傷害。 

透過「一瀉而下」活動，讓學生利用虛擬實境 APP及實際操作方式，從做中

學一步一步了解土石流形成的原因。 

透過「預知土石流」活動，讓學生了解雨量的多寡與土石流的關係，並知道

如何運用土石流防災資訊網相關訊息，做到預知災害與應變。 

 

教學目標 

一、知道土石流會對生命財產造成威脅。 

二、知道土石流發生的原因。 

三、知道雨量單位及測量方法。 

四、知道如何運用土石流防災資訊網相關訊息與內容。 

融入領域

能力指標

能力指標 

領域 指標序號 指標內容 

土石流 

土石流過後 一瀉而下 預知土石流 
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（或防災

素養指標） 

自然 1-2-2-1 

2-2-1-1 

 

 

2-2-4-1 

 

 

3-1-0-1 

3-2-0-1 

3-2-0-2 

3-2-0-3 

4-2-1-1 

4-2-1-2 

4-2-2-1 

5-2-1-3 

運用感官或現成工具去度量，做量化的比較。 

對自然現象作有目的的偵測。運用現成的工具如溫度計、

放大鏡、鏡子來幫助觀察，進行引發變因改變的探究活動，

並學習安排觀測的工作流程。 

知道可用氣溫、風向、風速、降雨量來描述天氣。發現天

氣會有變化，察覺水氣多寡在天氣變化裡扮演很重要的角

色。 

能依照自己所觀察到的現象說出來。 

知道可用驗證或試驗的方法來查核想法。 

察覺只要實驗的情況相同，產生的結果會很相近。 

相信現象的變化，都是由某些變因的改變所促成的。 

瞭解科技在生活中的重要性。 

認識科技的特性。 

體會個人生活與科技的互動關係。 

對科學及科學學習的價值，持正向態度。 

對應指標 教學活動及過程 教學資源 時間分配 評量方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-1-0-1 

3-2-0-3 

5-2-1-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【準備活動】 

教師： 

一、蒐集土石流相關資料、影片，並製做

教學用簡報。 

二、製作學習單。 

學生：白板紙、白板筆。 

 

第一節開始 

 

【引起動機】 

一、利用小林村災害前後同一位置取景照片

提問「兩張照片中，是同一地點拍攝的

嗎？說說看你的想法。」 

 

【發展活動】 

二、透過「小林村」短詩及提問，探討小林

村災害前後的環境及現況。 

小林村 

高雄甲仙小林村  楠梓仙溪西為鄰 

陪伴東側獻肚山  依山傍水好風景 

8 月 8 日莫拉克  夾帶風雨來攪局 

豪雨不停成災害  形成恐怖土石流 

一瀉而下覆黃土  永遠再見小林村 

三、利用 youtube「沉睡的家園」影片，與學

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

簡報 

 

 

 

 

簡報 

 

 

 

 

 

 

 

youtube 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 

 

 

 

 

20’ 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 
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3-2-0-1 

3-2-0-2 

3-2-0-3 

4-2-1-1 

4-2-1-2 

4-2-2-1 

5-2-1-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生探討土石流所帶來的災害。 

 

【綜合活動】 

四、再次展示小林村災害前後同一位置取景

照片，總結土石流所帶來的災害。 

五、請學生完成學習單。 

 

第一節結束 

 

【準備活動】 

教師： 

一、準備鏟子、土石、澆水器。 

二、製作土石流擴增實境 APP 使用簡報。 

三、製作學習單。 

 

第二節開始 

 

【引起動機】 

一、透過提問探討「什麼樣的地方，可能發

生土石流，是山坡、平地還是海邊？」

請學生分組討論並提出看法。 

 

【發展活動】 

二、利用土石流擴增實境 APP(認識土石流

AR)操作發生土石流的成因。 

三、引導學生思考操作內容和發生土石流之

間的關係。 

四、操作流水實驗，讓學生觀察體驗水流帶

走土石多寡與坡度大小及水量的關係。 

 

【綜合活動】 

 

五、教師總結土石流成因。 

六、學生完成學習單。 

 

第二節結束 

 

【準備活動】 

教師： 

一、蒐集有關雨量報導的新聞影片。 

影片 

 

 

簡報 

 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

簡報、平板 

 

簡報 

 

土石、鏟

子、澆水器 

 

 

 

 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 

 

 

 

 

12’ 

 

5’ 

 

15’ 

 

 

 

 

3’ 
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1-2-2-1 

2-2-1-1 

2-2-4-1 

3-1-0-1 

3-2-0-1 

3-2-0-3 

5-2-1-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、準備簡易雨量筒、澆水器。 

學生：收看氣象新聞。 

 

第三節開始 

 

【引起動機】 

一、 教師提問「土石流的成因包含什麼？」

「大量的水，雨要下到多大多久才可能

發生土石流？」 

 

【發展活動】 

二、 播放「雨量破百！梅雨鋒面發威 南投降

豪雨」氣象新聞片段。 

三、 教師提問探討「破百是什麼意思？」「雨

量使用的單位是什麼？」「100 毫米的雨

量到底是指什麼？」 

四、 簡易雨量筒實驗。 

五、 教師介紹土石流防災資訊網的使用(即

時雨量、警戒資訊、即時觀測影像)。 

【綜合活動】 

 

六、 教師總結雨量的定義以及土石流防災資

訊網的使用時機。 

七、 學生完成學習單。 

 

第三節結束 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

youtube 

影片 

 

 

 

簡易雨量筒 

澆水器 

 

 

 

 

 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3’ 

 

 

 

 

2’ 

 

10’ 

 

 

12’ 

10’ 

 

 

 

3’ 

 

 

 

 

省思 

與 

建議 

 

一、在「土石流過後」活動中，透過短詩、照片及影片的引導，學生對於小林村

被土石流滅村感到震驚，覺得土石流是一個可怕的災害。在實施過程中，需

透過閱讀理解策略引導，讓學生理解與掌握短詩內容，可用較白話的短文取

代。 

二、在「一瀉而下」活動中，教師利用學生使用平板配合土石流 APP 虛擬實境操

作，一步一步引導學生思考土石流發生的因素，大部分學生都能清楚了解土

石流需大量水、土石及山坡才可能出現。透過流水實驗，讓學生對土石流的

形成更加深刻。關於操作流水實驗，課前需先將土堆布置好，較利課堂進行，

時間較易掌握。 

三、在「預知土石流」活動中，透過新聞影片及雨量探討，讓學生了解雨量的計

算與土石流的關係，並利用土石流防災資訊網，讓學生清楚知道如何查詢即

時雨量以及土石流相關警戒區域，以利防災應變。 
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參考 

資料 

1. 沉睡的家園 

https://www.youtube.com/watch?v=jYONmfgGoMI 

2. 行政院農委會水土保持局-認識土石流 AR 

 

http://x.jian-jiu.com/SWCB/UnderstandingMudslidev/ 

3. 雨量破百！ 梅雨鋒面發威 南投降豪雨 

https://www.youtube.com/watch?v=s6TytNQKkr4 

4. 土石流防災資訊網 

http://246.swcb.gov.tw/index.aspx 

備註 

 

  

「小林村」短詩及提問 「小林村」短詩及提問 

  

「沉睡的家園」影片 「沉睡的家園」影片 

https://www.youtube.com/watch?v=jYONmfgGoMI
http://x.jian-jiu.com/SWCB/UnderstandingMudslidev/
https://www.youtube.com/watch?v=s6TytNQKkr4
http://246.swcb.gov.tw/index.aspx
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土石流過後學習單 土石流過後學習單 

  

土石流擴增實境 APP 土石流擴增實境 APP 

  

流水實驗 流水實驗 
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一瀉而下學習單 一瀉而下學習單 

  

新聞氣象影片 新聞氣象影片 

  

簡易雨量筒實驗 簡易雨量筒實驗 
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土石流防災資訊網介紹 土石流防災資訊網介紹 

  
預知土石流學習單 預知土石流學習單 

 


